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RAZPISNA DOKUMENTACIJA

K javnemu razpisu za sofinanciranje programa »Zdrav življenjski slog« za obdobje
2010 - 2013
Razpisna dokumentacija vsebuje

1. Izhodišča za pripravo projekta

2. Navodila za izpolnjevanje obrazcev

3. Razpisni obrazci s prilogami

Izhodišča za pripravo projekta
Obrazci morajo biti izpolnjeni pisni obliki. Priložen pa mora biti tudi v digitalni obliki na DVD-ju ali CD-ju. 

Vloga mora vsebovati program, ki upošteva naslednja programska izhodišča: 

· Program mora biti pripravljen v obsegu do 850 ur vadbe na leto na posameznega strokovnega delavca in mora biti zasnovan na otroku, pri čemer je glavno vodilo, da otroku zagotovimo vsak dan vsaj uro vodene športne vadbe.
· Program je namenjen otrokom, ki niso vključeni v programe usmerjene v kakovostni in vrhunski šport.
· Program naj se odvija v času pouka in v času pouka prostih dni.
· Programske usmeritve:

Osnova za pripravo vsebin (letne priprave) je učni načrt za športno vzgojo:
· Vsebuje program za čim širši razvoj gibalnega potenciala otrok.
· Podrobna predstavitev vsaj 12 športnih panog, ki se odvijajo v dvorani, zunanjih športnih površinah ali v naravnem okolju. 
· Predstavitev urbanih športov.
· Seznanjanje s teoretičnimi vsebinami o zdravi prehrani in pomenu zdravega načina življenja (2 uri letno na skupino).
· Podrobna predstavitev vsaj treh športnih panog iz športnega okoliša, v katerem se šola nahaja. (Omogoči se predstavitev športnih panog, ki delujejo v športnem okolišu, v katerem se šola nahaja in sicer na način, da posamezne panoge izvedejo primer enomesečne vadbe in s tem podrobneje predstavijo način vadbe in dogajanje znotraj športnih društev). 
· Vsebuje program, v katerem je poudarjeno ukvarjanje s športom zaradi zdravstvenih razlogov (odprava napak v drži, ohranjanje primerne telesne teže, ipd.).
· Izpeljava programa s športno vsebino v času pouka prostih dni.
· Organizacija aktivnega preživljanja prostega časa v lokalnem okolju (npr.: organizacija pohodniškega, kolesarskega, plavalnega, zimskega, jesenskega, poletnega, spomladanskega dneva ali vikenda s športno vsebino).
· Organizacija športnih prireditev, ki jih delimo na tri sklope: individualne panoge, ekipne panoge in množične prireditve.
Čas izvedbe programa (predloži se predvideni urnik vadbe)
· Program se izvaja po pouku od ponedeljka do petka najmanj 2 uri na teden na otroka (blok ura se šteje kot ena ura na otroka).
· Pri vadbi – športni oddelki - v času nadstandardne ponudbe (nad predvidenim obsegom ur, določenih z letnim delovnim načrtom).
· V času tekmovanj, v primeru da so to Šolska športna tekmovanja, in gre za 

· predstavitveno tekmovanje,
· tekmovanje v okviru Šolskih športnih tekmovanj (tekmovanja ne kategoriziranih otrok),
· v času različnih drugih športnih dogodkov enodnevnega tipa (različni pohodi, manifestacije, izleti, idr.)

· Vadbe v času pouka prostih dni - vadba v kraju bivanja.
· Ob nedeljah in praznikih naj se program praviloma ne bi izvajal.
Kraj izvedbe programa

· V šolski telovadnici in drugih šolskih športnih površinah.
· V javnih športnih objektih.
· V naravnem okolju.
Normativi za oblikovanje skupin morajo biti v skladu z veljavno zakonodajo na športnem in vzgojno izobraževalnem področju.

· Skupina se oblikuje, če je vanjo vključenih najmanj 15 učencev.
· Telovadnica in šolsko igrišče 15-30 učencev, druga skupina se oblikuje če je vanjo vključenih 31 in več učencev. 
· Skupine je možno združevati le z zaporednimi starostnimi letniki največ dveh starostnih letnikov, pri šolah z manj kot 90 učenci, pa se skupine lahko združijo iz treh zaporednih letnikov (prvo triletje, drugo triletje in tretje triletje).
· Delo na terenu – 15 učencev.
· Alpsko smučanje – 12 oz. 10 učencev.
· Plavanje 12 plavalcev in 8 neplavalcev.
· Planinstvo in gorništvo (v skladu s Pravilnikom vodnikov Planinske zveze Slovenije).
· Kanu na mirni vodi 10 učencev.
· Kajak na mirni vodi 8 učencev.
· Kajak na deroči vodi 6 učencev.
· Kolesarjenje 12 učencev.
· Plezanje z varovanjem 12 učencev.
· Programi za odpravljanje zdravstvenih težav 10 učencev.
· Za osnovne šole s prilagojenim programom za oblikovanje skupin veljajo določila v skladu z Zakonom o organizaciji in financiranju vzgoje in izobraževanja.
Izhodišča za izračun ure izvedbe programa

· Neposredno delo z učenci s količnikom 1,33 (za izvedeno uro programa se šteje 60 minut: 45 minut vadbe in 15 minut učne priprave).
· Spremljava otrok na tekmovanju s količnikom 1.
· Enodnevno delo na terenu se vrednoti z 8 urami.
Obveznosti prijavitelja programa: 

· Prijavitelj mora za strokovne delavce, ki bodo prijavljeni v program, posredovati dokazilo o ustrezni izobrazbi in doseženem nazivu.
· V dogovoru z lokalno skupnostjo izbere športne panoge in športna društva (klube), s katerimi bo sodeloval v programu (podpisan dogovor o nameri).
· Prijavitelj mora naročniku posredovati vsa ostala, v javnem razpisu zahtevana dokazila.
· Zagotavlja ustrezno nadomeščanje in izvedbo prijavljenega programa v primeru odsotnosti prijavljenega strokovnega delavca.
· Zagotavlja prostorske in materialne pogoje za izvedbo programa. 
· Zagotavlja izpeljavo programa, prijavljenega v javnem razpisu, tako po obsegu ur kot po številu udeležencev v programu. 
· Upošteva predpise in zakonodajo z delovno pravnega področja in področja vzgoje in izobraževanja.
· Izstavlja zahtevke za sofinanciranje s poročilom o izvajanju programa.
· Nadzira strokovnega delavca pri izvajanju programa.
Pogoj, ki jih mora izpolnjevati prijavitelj:

· Strokovni delavec, ki bo prijavljen v program, lahko dopolnjuje svojo delovno obveznost ali pa na ta način rešuje problem brezposelnosti.
· V program ni mogoče prijaviti strokovnega delavca s polno delovno obveznostjo, razen v primeru nadomeščanja zaradi bolniške odsotnosti.
· Strokovni delavec mora imeti ustrezno izobrazbo športno vzgojne smeri, ki je skladno z 8. členom Zakona o sistemu plač v javnem sektorju razvrščena v tarifne razrede VI., VII/1. ali VII/2.
· Strokovni delavec se na razpis lahko prijavi le z eno vlogo.
Obveznosti strokovnega delavca, ki izvaja program: 

· Izvaja program Zdrav življenjski slog.
· Vodi učne ure v sklopu programa Zdrav življenjski slog.
· Vodi dokumentacijo v skladu z zakonodajo na področju šolstva in športa (program dela in dnevnik dela).
· Spremlja razvoj novosti na področju šolske športne vzgoje, športnih tekmovanj in jih vpeljuje v program. 
· Pripravlja različne analize in poročila o svojem delu za naročnika.
· Organizira in izpeljuje program v času pouka prostih dni.
Upravičeni stroški, specifikacija dokazil za izkazovanje stroškov in metoda za njihov izračun
Upravičeni stroški predmetnega javnega razpisa so:

· stroški izvedbe športnih programov.

Dokazila za izkazovanje upravičenih stroškov so:

· zahtevek za sofinanciranje s poročilom o izvedbi programa.

Ministrstvo za šolstvo in šport je dne 31.05.2010 sprejelo Metodologijo za določitev višine stroška na enoto izvedbe programa Zdrav življenjski slog št. 54450-11/2010/2. Z metodologijo se glede na stopnjo izobrazbe in dosežen naziv stroški na enoto izvedbe programa gibljejo med 14,50 EUR in 22,70 EUR.

Strošek na enoto izvedbe programa je odvisen od stopnje izobrazbe in doseženega naziva strokovnega delavca, ki bo izvajal program. Enoto izvedbe programa predstavlja ena ura oz. 60 minut.

Višina stroška na enoto izvedbe programa glede na stopnjo izobrazbe in dosežen naziv:

· VI (brez naziva)


14,50 EUR

· VI (mentor), VII/1 (brez naziva)


15,50 EUR

· VI (svetovalec), VII/1 (mentor), VII/2 (brez naziva) 
17,20 EUR

· VII/1 (svetovalec), VII/2 (mentor)


19,00 EUR

· VII/1 (svetnik), VII/2 (svetovalec)


20,40 EUR

· VII/2 (svetnik)


22,70 EUR
V izračun stroška na enoto izvedbe programa so zajeti plača zaposlenega, določena s plačnim razredom znotraj posameznega naziva, dodatek na delovno dobo (v povprečju za 20 let delovne dobe), prispevki delodajalca na bruto plačo (16,1 %), regres za letni dopust (v višini 720,00 EUR), nadomestilo za letni dopust (za 25 dni v povprečju na leto), nadomestilo za boleznine (za 13 dni v povprečju na leto), nadomestilo za dela proste dneve – praznike (v povprečju 9 dni na leto za obdobje 2010 – 2013), premija za dodatno kolektivno pokojninsko zavarovanje (6 premijski razred 29,70 EUR), znesek za prehrano med delom (v višini 3,8 EUR) ter znesek za prevoz na delo (v višini 55,00 EUR). 
Ker višina stroška na enoto ostaja nespremenjena v celotnem obdobju trajanja programa, se je pri izračunavanju upoštevala tudi predvidena rast splošne ravni cen, ki jo je v pomladanski napovedi 2010 za obdobje 2011 – 2013 predvidel UMAR in sicer v letu 2011 za 1,6 %, v letu 2012 za 2,3 % in v letu 2013 enako kot v letu 2012 za 2,3 % (za leto 2013 napovedi še ni, zato je upoštevana napoved iz leta 2012).

Navodila za izpolnjevanje obrazcev 

Vsak prijavitelj se lahko na javni razpis prijavi le z eno vlogo - s samostojno prijavo, ki lahko vsebuje izvajanje programa z več vključenimi strokovnimi delavci. Obrazci morajo biti izpolnjeni v pisni in digitalni obliki (na DVD-ju oz.  CD-ju ).
Vloga mora vsebovati:

· potrdilo o strokovni usposobljenosti strokovnega delavca,
· kopijo odločbe o napredovanju v naziv (v kolikor je strokovni delavec napredoval), 
· izpis obdobij zavarovanja Republike Slovenije po 1. 1. 2009 z Zavoda za invalidsko in pokojninsko zavarovanje Slovenije za strokovnega delavca,

· potrdilo o plačanih davkih in prispevkih (DURS) za prijavitelja in strokovnega delavca, če ima slednji status samostojnega športnega delavca,
· potrdilo o nekaznovanosti za strokovnega delavca (Ministrstvo za pravosodje),

· izpolnjene podatke o prijavitelju in izpolnjeno izjavo o izpolnjevanju pogojev določenih z razpisom,
· izpolnjene obrazce od 1 do 9 pri čemer: 

· prijavitelji, ki ne bodo oblikovali ločenih skupin za otroke s posebnimi potrebami (veljajo posebni standardi in normativi za oblikovanje skupin) ne izpolnjujejo obrazca 5 – OŠPP, obrazca 5 – OŠPPa in obrazca 7 OŠPP, 
· prijavitelji, ki bodo oblikovali ločene skupine otrok s posebnimi potrebami in ostalih otrok izpolnijo prav vse obrazce pri čemer so obrazec 5 – OŠPP, obrazec 5 – OŠPPa in obrazec 7 OŠPP namenjeni samo oblikovanju skupin in urnika za otroke s posebnimi potrebami, za ostale otroke se skupine in urnik oblikuje v obrazcu 5 in obrazcu 7,
· prijavitelji, ki bodo oblikovali izključno samo skupine otrok s posebnimi potrebami ne izpolnjujejo obrazca 5, obrazca 5a, obrazca 5b in tudi ne obrazca 7 pač pa vse ostale.

Razpisni obrazci
Glej excelovo datoteko »Razpisni obrazci …«
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